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满都海夫人把巴图蒙克接到自己那里抚

养。1480年，33岁的满都海夫人按照传

统的收继婚习俗，嫁给了巴图蒙克，并

扶他登上蒙古大汗位，称“达延汗”。

之后实现了“达延中兴”。

16世纪初，在达延汗之孙阿勒坦

汗的带领下，土默特万户逐渐成为蒙古

高原上一支重要的力量。他多次率兵出

征，除了与明朝作战外，还控制了当时

蒙古右翼三万户，阴山前后的广大地区

均成为土默特部的牧场。阿勒坦汗积极

利用大青山南北的天然牧场，沿袭和发

展了元代与马政有关的管理制度，采用

“放苏鲁克”制，在大青山南北发展畜

牧业。这个制度实行后，土默特部很快

就吸引了其他部落的贫苦牧民和中原地

区的汉族农民来投奔。这就使得土默特

万户在人口方面得到增加的同时，牧业

规模也在不断扩大。

到16世纪中叶，土默特部的畜牧业

有了较大发展，但与部落的经济社会仍

不相适应。阿勒坦汗敏锐地看到了单一

的游牧经济难以自给，于是，“板升农

业”应运而生。到16世纪中叶（1551—

1570年间），土默特部农业生产领域不

断扩大，土默特地区便出现了“连村数

百”的盛景。今天我们走进武川县时，

会发现不少村庄是以蒙古语命名的，如

乌兰不浪、哈拉乌素、得令不浪、耗赖

山、腮忽洞等，这些村名都是那个时代

人们生活中的产物。这些带有农业色彩

的村子也包括武川县境内的阿路板升。

隆庆六年（1572年）阿勒坦汗在

大青山南麓今呼和浩特市玉泉区境内动

工建造库库和屯（蒙古语意为“青色的

城”）。到万历三年（1575年），城

池竣工，明廷赐名“归化城”。阿勒坦

汗遂将汗廷迁至归化城，并择今呼和浩

特市武川县大青山北麓某地（一说二份

子乡大公村）为夏营地，作为其季节性

驻牧之所。据《明史纪事本末·俺答列

传》记载，阿勒坦汗为他的三夫人三娘

子在今天呼和浩特北面的后山（今武川

县境）修建了青山营。

此外，在武川县大公村西北约六七

公里处敖包山北大山的顶部，有两座敖

包遗迹。一处坐落在山顶的平地上，另

一处坐落在下方的半山腰上。山顶上的

敖包共有3座。一座位于南面的山顶处，

坐北向南，直径4米左右；一座位于西

南，敖包外观为3层，直径在10米左右。

敖包前的3孔石头砌的窑洞与敖包相连，

呈“凹”字形，现左右两侧的窑洞已坍

塌，仅有中间一孔。这些遗迹，不仅反

映了阿勒坦汗个人宗教信仰的转变，也

深刻地揭示了16世纪蒙古部落的政治、

军事、文化和社会结构在武川的状况。

二、清代武川县的归属

1636年，后金改国号为大清。清

廷按八旗制度，将土默特部编为左右两


