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亲生，几十年如一日，心心相印、不失

众望，成为乡亲的楷模。

梳头额吉与梳头闺女如同亲生母女

的关系。每逢年节，梳头额吉带上礼品

亲自去看望一下闺女。当闺女生小孩坐

月子时，梳头额吉守候其身旁，精心伺

候照顾，平时梳头额吉还隔三岔五地将

闺女接回家中小住，并且拿出家中最好

的食物来招待闺女和外孙。

作为梳头闺女也非常重视和珍惜与

梳头额吉这门亲戚关系，并且把自己也

融入梳头额吉的这个大家庭成员之中，

每当梳头额吉家中举办红白喜事宴，梳

头闺女和女婿带上礼品一同前往帮忙祝

贺，尽亲生闺女一样的孝心和责任。

有了梳头闺女这层关系，梳头额

吉与梳头闺女的阿爸、额吉也就成了亲

家，蒙古语叫：忽德乌日格，这样两家

从此确立了亲戚关系也多了一份亲情。

梳头闺女成家不久后，倘若在生

活、生产上遇到困难时，这时梳头额吉

会号召所有家庭成员都要伸出援助之

手，有钱的出钱，有人的出人，帮助梳

头闺女渡过生活难关。

土默特蒙古族这个古老风俗，已

成为蒙古族之间增加亲情的一种特殊链

条，而且至今仍保留延续着这种风俗。

有时大家坐在一起唠嗑，相互主动介绍

说：我们是亲戚。从这种蒙古族民俗

中可以看出，蒙古族人的心胸是豁达开

朗、心地善良无私的，认为别人的子

女、自己的子女都是一样的亲情。

随着时代的发展，生活节奏的加

快，土默特蒙古族梳头额吉习俗虽然渐

行渐远，尤其是在城市化浪潮袭来的今

天，逐步被遗忘。但是这不是亲人胜似

亲人的习俗民风，已成为后人难以忘却

的记忆。  （作者系土左旗文联会员）


