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和爱戴的情感崇尚自然，保护自然，通

过习惯法和成文法来规范人们的行为，

约束人们保护生态环境，保护自己赖以

生存的草场、水源、森林、野生动物等

行为。

长期以来，草原游牧民族过着生态

化生活，合理地开发利用草地资源，发

展游牧畜牧业，他们对草原的保护构筑

起国家生态安全屏障。草原上的林木起

着防风固沙、保持水土、调节气候的重

要作用，维护了河套地区的生态环境，

也构成了河套地区农业生产得以顺利发

展的保障系统。

乌兰布和是我国的八大沙漠之一，

汉译为“红色公牛”其地处巴彦淖尔市

和阿拉善盟境内，总面积约1500万亩。

这片千年荒漠，一年四季风沙漫天，干

旱少雨，夏季高温可达50摄氏度，“一

年一场风，从春刮到冬”“小风眼难

睁，大风活埋人”……在遭受乌兰布和

沙漠危害最严重的磴口，就曾经流传着

这样的民谚。1983年，著名的地理学家

董光荣通过古风成沙的研究发现，和乌

兰布和沙漠一河之隔的毛乌素沙漠至少

在50万年前就已经出现，这片地域在自

然调节下，历经“沙漠—非沙漠”的多

次演变，在历史上留下了至少13次明显

的扩张、收缩的记录。

在磴口县前往乌兰布和沙漠的路

上，沿途就有黄河主道流经的印迹，那

时的黄河就从这里蜿蜒向北，顺着这条

消失的“航道”，一直到阴山脚下的哈

腾套海苏木（蒙古语意思为“黄河拐弯

的地方”）才向东而去。也就是说，乌

兰布和沙漠靠近磴口县的大部分地区，

至少在两千多年前的西汉，是阡陌纵

横、沃野千里，鸡犬相闻、人烟稠密的

平原。

北魏时期，著名的地理学家郦道

元来到这里，到沙金套海和太阳庙农场

一带时，还能依稀看见黄河之水在这里

留下的痕迹。在他的《水经注》里，他
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