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购买二斤猪肉；内蒙古盛产牛羊肉，回民

“红眼牛羊肉铺”牛羊肉不要肉票；南街

鼓楼下拐吉合副食品店，卖冻螃蟹、带

鱼、黄花鱼的摊位前都是内大、师大、内

蒙古医院的南方籍支边教师排队购买。我

们蒙古族人很少吃海味，更喜欢南街回民

二福才店炸的羊油麻花。粮站给每户市民

增加了富强粉白面、芸豆、胡麻油、黄

米。南街南门里前巷有满族务农人员组成

的团结社，社部大院有个石碾子。那时，

我妈妈将泡好的黄米带上，在团结社院推

碾子将黄米碾成面。汉族人过年要储备吃

半个月的馒头、饺子、炸糕、摊黄饼。我

们是东北蒙古族，我家过年除准备肉食

外，主要做黄米面的蒸黏豆包，还有饺

子、炸果子、馒头。

腊月二十三是小年，要祭灶王爷，

吃麻糖。意为灶王爷上天宫汇报民间的
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左图：呼市民族用品厂的锣鼓毛驴摊位；右图：大召东仓门前的猪肉摊


